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  Zeit Sportart Ort Zielgruppe Ansprechpartner 

Mo 
19:00 

bis 21:00 
Tischtennis Sportscheune ab 10 Maik Moll 

Die 
19:00  

bis 20:00 
Zumba Sportscheune alle Michaela Bock 

Mi 
16:00  

bis 17:00 
Senioren- 
gymnastik 

Sportscheune ab 60 Sabine Seeck 

Do 
17:00  

bis 18:00 
Fußball 
Kinder 

Sportplatz 6 bis 12 Thomas Hohmann 

Fr 
19:00  

bis 21:00 
Volleyball 

Solarhalle Ve. 
(Winter) 

alle Rene Ackermann 

So 
10:00  

bis 12:00 
Fußball 
Oldies 

Sportplatz ab 30 Jürgen Mummert 

So 
18:00 

bis 20:00 
Beach- 

Volleyball 
Sportplatz 
(Sommer) 

alle Rene Ackermann 

 
Interessenten können gern zu den Trainings- oder Übungsstunden kommen, 
„mal schnuppern“, hoffentlich Gefallen finden und dann wieder kommen… 
 
 
Weitergehenden Ideen im sportlichen Bereich stehen wir jederzeit offen 
gegenüber. 
Meldet Euch bei uns! Wir werden dann sehen was machbar ist. 
 


